
  
   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Liste des engagements

 

  4 x 100 m Nage Libre Dames 

1. ASPTT MARSEILLE 4:10.00
2. GRENOBLE ALP'38 4:15.00
3. CNS VALLAURIS 4:49.00
4. AS CALUIRE 4:50.00
5. AS CALUIRE 5:00.00
6. GRENOBLE ALP'38 5:10.00
7. CN GAP 5:35.00
8. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:00.00

 4 x 200 m Nage Libre Dames 

1. ASPTT MARSEILLE 9:15.00
2. CNS VALLAURIS 10:30.00
3. AS CALUIRE 10:45.00
4. TEAM MARSEILLE NATATION 11:05.00
5. CN GAP 12:15.00
6. AS CALUIRE 12:20.00
7. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 12:30.00

 4 x 100 m 4 Nages Dames 

1. ASPTT MARSEILLE 4:47.00
2. GRENOBLE ALP'38 4:50.00
3. AS CALUIRE 5:35.00
4. CNS VALLAURIS 5:39.00
5. TEAM MARSEILLE NATATION 5:47.00
6. AS CALUIRE 5:50.00
7. GRENOBLE ALP'38 5:55.00
8. CN GAP 6:10.00
9. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:35.00

 4 x 100 m Nage Libre Messieurs 

1. GRENOBLE ALP'38 3:53.00
2. GRENOBLE ALP'38 3:56.00
3. ASPTT MARSEILLE 3:58.00
4. GRENOBLE ALP'38 4:01.00
5. GRENOBLE ALP'38 4:03.00
6. CN GAP 4:12.00
7. CNS VALLAURIS 4:19.00
8. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 4:20.00
9. CN GAP 4:35.00

10. AS CALUIRE 4:35.00
11. AS CALUIRE 4:39.00
12. GRENOBLE ALP'38 4:40.00
13. CN GAP 5:10.00

 4 x 200 m Nage Libre Messieurs 
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Liste des engagements

 

 (suite) 4 x 200 m Nage Libre Messieurs 

1. AS CALUIRE 8:38.00
2. ASPTT MARSEILLE 8:56.00
3. GRENOBLE ALP'38 9:30.00
4. GRENOBLE ALP'38 9:30.00
5. CNS VALLAURIS 9:35.00
6. GRENOBLE ALP'38 9:45.00
7. TEAM MARSEILLE NATATION 9:58.00
8. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 10:00.00
9. CN GAP 10:50.00

10. AS CALUIRE 12:30.00

 4 x 100 m 4 Nages Messieurs 

1. AS CALUIRE 4:20.00
2. GRENOBLE ALP'38 4:20.00
3. GRENOBLE ALP'38 4:20.00
4. ASPTT MARSEILLE 4:26.00
5. GRENOBLE ALP'38 4:30.00
6. GRENOBLE ALP'38 4:35.00
7. CNS VALLAURIS 4:45.00
8. TEAM MARSEILLE NATATION 4:52.00
9. GRENOBLE ALP'38 5:00.00

10. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:00.00
11. CN GAP 5:01.00
12. AS CALUIRE 5:40.00
13. CN GAP 5:55.00

 4 x 100 m Nage Libre Mixtes 

1. ASPTT MARSEILLE 4:02.00
2. GRENOBLE ALP'38 4:10.00
3. GRENOBLE ALP'38 4:10.00
4. AS CALUIRE 4:28.00
5. ASPTT MARSEILLE 4:32.00
6. TEAM MARSEILLE NATATION 4:34.00
7. AS CALUIRE 4:40.00
8. GRENOBLE ALP'38 4:40.00
9. CN GAP 4:40.00

10. CNS VALLAURIS 4:40.00
11. CNS VALLAURIS 4:42.00
12. CN TRICASTIN 4:52.00
13. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 4:55.00
14. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:05.00
15. TEAM MARSEILLE NATATION 5:15.00
16. AS CALUIRE 5:20.00
17. CN GAP 5:24.00
18. AS CALUIRE 5:40.00
19. ASPTT MARSEILLE 5:55.00
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Liste des engagements

 

 4 x 200 m Nage Libre Mixtes 

1. ASPTT MARSEILLE 8:57.00
2. ASPTT MARSEILLE 9:18.00
3. GRENOBLE ALP'38 9:20.00
4. GRENOBLE ALP'38 10:00.00
5. GRENOBLE ALP'38 10:00.00
6. AS CALUIRE 10:00.00
7. AS CALUIRE 10:09.00
8. CNS VALLAURIS 10:10.00
9. AS CALUIRE 10:20.00

10. CNS VALLAURIS 10:25.00
11. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 10:30.00
12. CN TRICASTIN 11:00.00
13. CN GAP 11:05.00
14. GRENOBLE ALP'38 11:20.00
15. AS CALUIRE 12:20.00

 4 x 100 m 4 Nages Mixtes 

1. GRENOBLE ALP'38 4:23.00
2. ASPTT MARSEILLE 4:25.00
3. AS CALUIRE 4:40.00
4. GRENOBLE ALP'38 4:44.00
5. GRENOBLE ALP'38 4:50.00
6. CN GAP 4:55.00
7. AS CALUIRE 5:00.00
8. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:05.00
9. CNS VALLAURIS 5:05.00

10. CNS VALLAURIS 5:11.00
11. ASPTT MARSEILLE 5:15.00
12. AS CALUIRE 5:17.00
13. CN TRICASTIN 5:34.00
14. CN GAP 6:00.00
15. GRENOBLE ALP'38 6:05.00
16. AS CALUIRE 6:10.00
17. DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:20.00
18. ASPTT MARSEILLE 6:25.00
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