
  
   Coupe Inter Départementale Avenirs - Course des Remplacants 

 GAP
 14 mai 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Je 14/05/2026 à 09:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Je 14/05/2026 à 10:25 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Je 14/05/2026 à 10:30 

 Relais 10x50 Dames & Messieurs - Je 14/05/2026 à 10:30 

 100 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Je 14/05/2026 à 10:45 
1.
2. Thea BOUCHARD 2016 FRA CN GAP 1:44.00
3. Manon FAUCONNIER 2015 FRA CARROS NATATION 1:30.36
4. Kimmy BOYER 2015 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 1:35.39
5.
6.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Je 14/05/2026 à 10:47 
1. Justine SIEVERS 2015 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:28.77
2. Soline SAIGNE 2015 FRA TOULON VAR NATATION 1:25.90
3. Louna PAGADOY 2015 FRA AMSL FRÉJUS 1:24.30
4. Lila BENMANSOUR 2015 FRA CSM MARSEILLE 1:25.35
5. Sofia IKHARKHAREN 2015 FRA CN CARPENTRAS 1:26.24
6.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Je 14/05/2026 à 10:50 
1.
2. Younes LABIB 2015 FRA US LE PONTET 1:39.28
3. Khalil MOHAMMEDI 2016 FRA MARTIGUES NATATION 1:30.00
4. Mathis PERUCCA 2015 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:30.00
5.
6.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Je 14/05/2026 à 10:52 
1. Mikhaïl DIOURIAGIN 2016 FRA US LE PONTET 1:28.69
2. William GUES 2016 FRA ASPTT TOULON 1:26.17
3. Thomas BLANCHET 2015 FRA AMSL FRÉJUS 1:19.17
4. Wassim GOUMIRI 2015 FRA CN CANNES 1:19.59
5. Simeo ISOARD 2015 FRA CN GAP 1:28.00
6.

 Fin de la réunion - Je 14/05/2026 à 10:54 
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   Coupe Inter Départementale Avenirs - Course des Remplacants 

 GAP
 14 mai 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Je 14/05/2026 à 14:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Je 14/05/2026 à 14:55 

 Courses Individuelles interdépartemental Avenirs - Je 14/05/2026 à 15:00 

 100 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Je 14/05/2026 à 15:38 
1.
2. Thea BOUCHARD 2016 FRA CN GAP 1:51.00
3. Justine SIEVERS 2015 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:48.99
4. Soline SAIGNE 2015 FRA TOULON VAR NATATION 1:49.13
5.
6.

 100 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Je 14/05/2026 à 15:41 
1. Kimmy BOYER 2015 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 1:43.30
2. Lila BENMANSOUR 2015 FRA CSM MARSEILLE 1:38.41
3. Manon FAUCONNIER 2015 FRA CARROS NATATION 1:29.18
4. Louna PAGADOY 2015 FRA AMSL FRÉJUS 1:36.09
5. Sofia IKHARKHAREN 2015 FRA CN CARPENTRAS 1:39.57
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 1/2) - Je 14/05/2026 à 15:43 
1.
2. Simeo ISOARD 2015 FRA CN GAP 1:51.00
3. Mikhaïl DIOURIAGIN 2016 FRA US LE PONTET 1:40.65
4. Younes LABIB 2015 FRA US LE PONTET 1:43.89
5.
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 2/2) - Je 14/05/2026 à 15:46 
1. Mathis PERUCCA 2015 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:38.00
2. Thomas BLANCHET 2015 FRA AMSL FRÉJUS 1:36.02
3. Wassim GOUMIRI 2015 FRA CN CANNES 1:31.35
4. William GUES 2016 FRA ASPTT TOULON 1:32.00
5. Khalil MOHAMMEDI 2016 FRA MARTIGUES NATATION 1:38.00
6.

 Fin de la réunion - Je 14/05/2026 à 15:48 
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